
                      

 

Address: 
   4903 – 45th Street S.W. 
   Calgary, Alberta T3E 3W5 Canada     

Office Hours  
   Mon-Thurs 9:00am –3:00pm  

Telephone: 
  403-249-4818, press 0 

Pastoral Emergencies: 
  403-249-4818, press 9  

Email: 

  Office@Protomartyr.ca 
  Coordinator@Protomartyr.ca 
 

Parish Website: 

 www.saintstephencalgary.ca 

Parish Calendar:  

 www.saintstephencalgary.ca/    
 calendar1.html  

Facebook:  
  https://www.facebook.com 
  protomartyr.ca 

Eparchy Website: 
    www.edmontoneparchy.com 

 

DIVINE LITURGIES: 

Sunday Divine Liturgies: 

     8:30 am—Bilingual 

     ** 10:05—Rosary ** 

     10:30 am – English 

 Saturday Services: 

  3:00 pm—Confessions      

  4:00 pm — Great Vespers 

  5:00 pm - Divine Liturgy 

Weekday Divine Liturgies: 

      9:00am - Tues / Wed / Thurs / Fri   

ST. STEPHEN PROTOMARTYR 
UKRAINIAN CATHOLIC CHURCH 

JUNE 29, 2025 

Third Sunday after Pentecost; Octoechos Tone 2;  
The Holy, Glorious, All-Praiseworthy and Chief Apostles Peter and Paul. 

All-Night Vigil Feast. Resurrection Gospel 3. 

Troparia and Kontakia 

Troparion, Tone 2: When You went down to death, 
O Life Immortal,* You struck Hades dead with the 
blazing light of Your divinity.* When You raised 
the dead from the nether world,* all the powers 
of heaven cried out:* “O Giver of Life,  

Troparion, Tone 4: As the leaders of the apostles* 
and teachers of the whole world,* intercede with 
the Master of all* to grant peace to the world* 
and to our souls great mercy. 

Glory be to the Father and to the Son and to the 
Holy Spirit,. 

Kontakion, Tone 2: You rose from the tomb, O 
almighty Saviour;* and Hades, seeing this wonder, 
was stricken with fear; and the dead arose.* 
Creation saw and rejoices with You, and Adam 
exults.* And the world, my Saviour, sings Your 
praises for ever. 

Now and for ever and ever. Amen 

Kontakion, Tone 2: You received Your inspired and 
steadfast preachers, Your chief disciples,* into the 
enjoyment of Your good things and into repose.* 
You, Who alone know the heart, accept their 
labours and death* more gladly than any 
holocaust. 

Prokeimenon, Tone 2 

The Lord is my strength and my song of praise, and 
He has become my salvation. 

verse: The Lord has indeed chastised me, but He 
has not delivered me to death. (Psalm 117:14,18) 

Prokeimenon, Tone 8 

Their utterance has gone forth into all the earth, 
and their words unto the ends of the world. 

Epistle 

Romans 5:1-10; 2 Corinthians 11:21-12:9 

A reading from the Epistle of the Holy Apostle Paul 
to the Romans. 

Brothers and Sisters, since we are justified by 
faith, we have peace with God through our Lord 
Jesus Christ, through whom we have obtained 
access to this grace in which we stand; and we 
boast in our hope of sharing the glory of God. And 
not only that, but we also boast in our sufferings, 
knowing that suffering produces endurance, and 
endurance produces character, and character 
produces hope, and hope does not disappoint us, 
because God’s love has been poured into our 
hearts through the Holy Spirit that has been given 
to us. 

For while we were still weak, at the right time 
Christ died for the ungodly. Indeed, rarely will 
anyone die for a righteous person—though 
perhaps for a good person someone might 
actually dare to die. But God proves his love for us 
in that while we still were sinners Christ died for 
us. Much more surely then, now that we have 
been justified by his blood, will we be saved 
through him from the wrath of God. For if while 
we were enemies, we were reconciled to God 
through the death of his Son, much more surely, 
having been reconciled, will we be saved by his 
life. 
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Holy Mysteries 

Confession: 

   Saturdays 3:00 pm  

    Sundays 10:00 am  

    OR by appointment   

    403-249-4818, ext. 1 

Marriage, Baptism-Chrismation-

Eucharist, Funerals :  

Contact the office at   

Office@Protomartyr.ca 

Anointing of the Sick:  

 For emergencies call  

 403-249-4818, ext. 9  

Divine Liturgy Intentions :  

 Arrangements with the office 

 

Clergy & Religious 

Pastor : 

Father Janko Herbut  

FatherJanko@protomartyr.ca 

Office:403-249-4818, ext. 1 

Father Orion Wiebe 

FatherOrion@protomartyr.ca 

Office:403-249-4818, ext. 2  

 

Parish Office 

Office Administrator:  

Linda Buck 403-249-4818, ext. 0 

office@Protomartyr.ca 

Communications Coordinator:   

Mirna Farahat 

coordinator@Protomartyr.ca 

Hall Rental Inquiries  

Contact the office : 403-249-4818  

Brothers and Sisters, whatever anyone dares to 
boast of—I am speaking as a fool—I also dare to 
boast of that. Are they Hebrews? So am I. Are 
they Israelites? So am I. Are they descendants of 
Abraham? So am I. Are they ministers of Christ? 
I am talking like a madman—I am a better one: 
with far greater labors, far more imprisonments, 
with countless floggings, and often near death. 
Five times I have received from the Jews the 
forty lashes minus one. Three times I was 
beaten with rods. Once I received a stoning. 
Three times I was shipwrecked; for a night and a 
day I was adrift at sea; on frequent journeys, in 
danger from rivers, danger from bandits, danger 
from my own people, danger from Gentiles, 
danger in the city, danger in the wilderness, 
danger at sea, danger from false brothers and 
sisters; in toil and hardship, through many a 
sleepless night, hungry and thirsty, often 
without food, cold and naked. And, besides 
other things, I am under daily pressure because 
of my anxiety for all the churches. Who is weak, 
and I am not weak? Who is made to stumble, 
and I am not indignant? 

If I must boast, I will boast of the things that 
show my weakness. The God and Father of the 
Lord Jesus (blessed be he forever!) knows that I 
do not lie. In Damascus, the governor under 
King Aretas guarded the city of Damascus in 
order to seize me, but I was let down in a basket 
through a window in the wall, and escaped from 
his hands. 

It is necessary to boast; nothing is to be gained 
by it, but I will go on to visions and revelations 
of the Lord. I know a person in Christ who 
fourteen years ago was caught up to the third 
heaven—whether in the body or out of the body 
I do not know; God knows. And I know that such 
a person—whether in the body or out of the 
body I do not know; God knows— was caught 
up into Paradise and heard things that are not 
to be told, that no mortal is permitted to repeat. 
On behalf of such a one I will boast, but on my 
own behalf I will not boast, except of my 
weaknesses. But if I wish to boast, I will not be a 
fool, for I will be speaking the truth. But I refrain 
from it, so that no one may think better of me 
than what is seen in me or heard from me, even 
considering the exceptional character of the 
revelations. Therefore, to keep me from being 
too elated, a thorn was given me in the flesh, a 
messenger of Satan to torment me, to keep me 
from being too elated. Three times I appealed to 
the Lord about this, that it would leave me, but 
he said to me, “My grace is sufficient for you, for 
power is made perfect in weakness.” So, I will 
boast all the more gladly of my weaknesses, so 
that the power of Christ may dwell in me. 

Alleluia, Tone 2 

verse: The Lord will hear you in the day of 
tribulation; the name of the God of Jacob will 
shield you. 

verse: Lord, grant victory to the king and hear us 
in the day that we shall call upon You. (Psalm 
19:2,10) 

verse: The heavens shall confess Your wonders, 
O Lord, and Your truth in the church of the 
saints. (Psalm 88:) 

Gospel 

Matthew 6:22-33 

The Lord said, “The eye is the lamp of the body. 
So, if your eye is healthy, your whole body will 
be full of light; but if your eye is unhealthy, your 
whole body will be full of darkness. If then the 
light in you is darkness, how great is the 
darkness! 

“No one can serve two masters; for a slave will 
either hate the one and love the other, or be 
devoted to the one and despise the other. You 
cannot serve God and wealth. 

“Therefore I tell you, do not worry about your 
life, what you will eat or what you will drink, or 
about your body, what you will wear. Is not life 
more than food, and the body more than 
clothing? Look at the birds of the air; they 
neither sow nor reap nor gather into barns, and 
yet your heavenly Father feeds them. Are you 
not of more value than they? And can any of 
you by worrying add a single hour to your span 
of life? And why do you worry about clothing? 
Consider the lilies of the field, how they grow; 
they neither toil nor spin, yet I tell you, even 
Solomon in all his glory was not clothed like one 
of these. But if God so clothes the grass of the 
field, which is alive today and tomorrow is 
thrown into the oven, will he not much more 
clothe you—you of little faith? Therefore do not 
worry, saying, ‘What will we eat?’ or ‘What will 
we drink?’ or ‘What will we wear?’ For it is the 
Gentiles who strive for all these things; and 
indeed your heavenly Father knows that you 
need all these things. But strive first for the 
kingdom of God and his righteousness, and all 
these things will be given to you as well.” 

Hymn to the Mother of God 

O my soul, magnify Peter the solid rock of 
Christ’s Church and Paul her chosen vessel. 

and the Irmos, Tone 4: You, most glorious Bride 
and all holy Mother of God,* in song do we 
magnify;* for the Maker of all things seen and 
unseen* was born of you. 

Communion Hymn 

Their utterance has gone forth into all the 
earth,* and their words unto the ends of the 
world.* Alleluia, alleluia,* alleluia. (Psalm 18:5) 



 

DIVINE LITURGY  

INTENTIONS 

Saturday, June 28:    
❖ 10:00am – BAPTISM: Mila Payant.  

Mnohaya Lita! 
❖ 3:00pm –Confessions 
❖ 4:00pm –Vespers 
❖ 5:00pm – for the intentions and 

needs of all parishioners 
 
Sunday, June 29:   
FEAST OF STS PETER & PAUL 
❖ 8:30am – in memory of the repose 

of the soul of +David Jumaga 
❖ 10:30am – for the repose of the 

soul of +Edgar Speer.  Vichnaya 
Pamyat! 

❖ 10:30am – in memory of the 
repose of the soul of +Alicia 
Machny 

 
Tuesday, July 1:  CANADA DAY 
❖ 9:00am – for the intentions and 

needs of all parishioners 
 
Wednesday, July 2:   
❖ 9:00am – in memory of the repose 

of the soul of +Jerry Jumaga 
 
Thursday, July 3:  
❖ 9:00am – for the intentions and 

needs of all parishioners 
 
Friday, July 4:   
❖ 9:00am – for the intentions and 

needs of all parishioners 
 
Saturday, July 5:    
❖ CANCELED: 3:00pm – Confessions 
❖ CANCELED: 4:00pm – Vespers 
❖ CANCELED: 5:00pm – DLiturgy 
 
Sunday, July 6:   
❖ 8:30am – in memory of the repose 

of the souls of +Julian Sanchez 
Amador & +Eustacio Sanchez 

❖ 10:30am – in memory of the 
repose of the souls of the 
deceased members of the +Brykalo 
family 

Тропарі і Кондаки 

Тропар (глас 2): Коли зійшов Ти до смерти, Життя 
безсмертне,* тоді ад умертвив ти блистінням 
Божества.* Коли ж і умерлих із глибин підземних 
воскресив Ти,* всі сили небесні взивали:* 
Життедавче, Христе Боже наш, слава Тобі. 

Тропар святим (г. 4): Апо́столів первопресто́льні і 
вселе́нної вчителі́,* Влади́ку всіх молі́ть,* щоб мир 
вселе́нній дарува́в* і ду́шам на́шим вели́ку 
ми́лість. 

Кондак воскресний (г. 2): Воскре́с єси́ з гро́бу, 
всеси́льний Спа́се,* і ад, ви́дівши чу́до, вжахну́вся, 
і ме́ртві возста́ли,* а творі́ння, ба́чачи це, 
ра́дується ра́зом з Тобо́ю,* і Ада́м весели́ться, і 
світ, Спа́се мій, оспі́вує Тебе́ повсякча́сно. 

+Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові. 

Кондак святим (г. 2): Си́льних і богогла́сних 
пропові́дників,* верхо́вних апо́столів Твої́х, 
Го́споди,* прийня́в Ти в насоло́ду дібр Твої́х і 
упокі́й,* бо по́двиги їх і смерть прийня́в Ти по́над 
уся́кі плоди́,* єди́ний Серцеві́дче. 

І нині, і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 

Богородичний (глас 2): В молитва́х невсипу́щу 
Богоро́дицю* і в засту́пництвах незамі́нне 
упова́ння* гріб і умертві́ння не втри́мали.* Бо як 
Ма́тір Життя́ до життя́ переста́вив Той,* Хто 
всели́вся в утро́бу присноді́вственну. 

Прокімен (глас 2): 

Крі́пость моя́ і пі́сня моя́ – Госпо́дь, і став мені́ 
спасі́нням (Пс. 117,14). 

Стих: Кара́ючи покара́в мене́ Госпо́дь, та сме́рті 
не переда́в мене́ (Пс. 117,18). 

Прокімен (г. 8): На всю зе́млю ви́йшло віща́ння їх і 
до кінці́в вселе́нної – глаго́ли їх (Пс. 18,5). 

Апостол: (Рм 5,1-10): 

Браття і Сестри, оправдані ж вірою, ми маємо 
мир з Богом через Господа нашого Ісуса Христа, 
через якого ми вірою одержали доступ до тієї 
ласки, що в ній стоїмо і хвалимося надією на славу 
Божу. Та й не тільки це, але ми хвалимось і в 
утисках, знаючи, що утиск виробляє терпеливість, 
терпеливість – досвід, а досвід – надію. Надія ж не 
засоромить, бо любов Бога влита в серця наші 
Святим Духом, що нам даний. Христос бо, тоді як 
ми були ще безсилі, у свою пору, помер за 
безбожних. Воно навряд чи хто за праведника 
вмирає; бо за доброго, може, хтось і відважився б 
умерти. Бог же показує свою до нас любов тим, 
що Христос умер за нас, коли ми ще були 
грішниками. Отож, тим більш тепер, оправдані 
його кров’ю, ми спасемося ним від гніву. Бо коли, 
бувши ворогами, ми примирилися з Богом смертю 
його Сина, то тим більше тепер, примирившися, 
спасемося його життям. 

Апп.: 2 Кор. 193 зач.; 11, 21 – 12, 9. 

Браття, в чому б хто не показав відваги, – говорю 
мов безумний! – я також можу її показати. 22. 
Вони євреї? Я теж. Вони ізраїльтяни? Я теж. 
Потомки Авраама? Я теж. 23. Слуги Христові? 
Говорю неначе нерозумний: я більш від них. 
Багато більше в трудах, багато більше в тюрмах, 
під бичами надмірно, у смертельних небезпеках 
часто. 24. Від юдеїв я прийняв п’ять раз по сорок 
без одного ударів, 25. тричі киями мене бито, раз 
каменовано, тричі корабель зо мною розбивався; 
день і ніч провів я у безодні; 26. у подорожах 
часто, у небезпеках на ріках, небезпеках від 
розбійників, у небезпеках від земляків, у 
небезпеках від поган, у небезпеках у місті, у 
небезпеках у пустині, у небезпеках на морі, у 
небезпеках від братів фальшивих; 27. у праці та в 
труді, в недосипанні часто, у голоді та спразі, часто 
в постах, у холоді й наготі! 28. Крім того всього, 

моє щоденне піклування – журба про всі 
Церкви! 29. Хто слабкий і я не слабкий? Хто 
блазниться і я не горю? 30. Коли треба хвалитися, 
я моєю неміччю буду хвалитись. 31. Бог і Отець 
Господа Ісуса – він благословен вовіки! – знає, що 
я не говорю неправди. 32. В Дамаску правитель 
царя Арети стеріг місто дамаскинян, щоб мене 
схопити, 33. але мене спущено через віконце у 
коші по мурі і я втік з його рук. 1. Чи треба 
хвалитися? Воно не личить. Та я перейду до 
видінь і до об’явлень Господніх. 2. Знаю чоловіка 
в Христі, що чотирнадцять років тому, – чи то в 
тілі, не знаю, чи то без тіла, не знаю, Бог знає, – 
був узятий до третього неба. 3. І знаю, що той 
чоловік – чи в тілі, чи без тіла, не знаю, Бог знає, –
 4. був узятий у рай і чув слова невимовні, яких не 
можна людині висловити. 5. Таким буду 
хвалитися, собою ж не буду хвалитися, хіба лиш 
моїми немочами. 6. Коли ж я схочу хвалитися, не 
буду безумний, бо скажу правду; але стримуюся, 
щоб про мене хто не сказав більше, ніж у мені 
бачить або від мене чує. 7. І щоб я не загордів 
надзвичайними об’явленнями, дано мені колючку 
в тіло, посланця сатани, щоб бив мене в лице, щоб 
я не нісся вгору. 8. Тричі благав я Господа, щоб той 
від мене відступився, та він сказав мені: «Досить 
тобі моєї благодаті, бо моя сила в немочі 
показується». Найкраще, отже, хвалитимуся 
скоріше моїми немочами, щоб у мені Христова 
сила пробувала. 

Алилуя (глас 2): 

Стих: Вислухає тебе Господь у день печалі, 
захистить тебе ім’я Бога Якова (Пс 19,2). 
Стих: Господи, спаси царя і вислухай нас, коли 
будемо взивати до Тебе (Пс 19,10). 
Стих: Іспові́дять небеса́ чуда́ Твої́, Го́споди, і 
і́стину Твою́ – в собо́рі святи́х (Пс. 88,6). 
Стих: Бог просла́влюваний на ра́ді святи́х (Пс. 
88,8). 

Євангеліє: (Мт 6,22-33): 

Сказав Господь: “Світло тіла – око. Як, отже, твоє 
око здорове, все тіло твоє буде світле. А коли твоє 
око лихе, все тіло твоє буде в темряві. Коли ж те 
світло, що в тобі, темрява, то темрява – якою ж 
великою буде! Ніхто не може двом панам 
служити: бо або одного зненавидить, а другого 
буде любити, або триматиметься одного, а того 
знехтує. Не можете Богові служити – і мамоні. Ось 
чому кажу вам: Не турбуйтеся вашим життям, що 
вам їсти та що пити; ні тілом вашим, у що 
одягнутись. Хіба життя не більш – їжі, тіло – не 
більш одежі. Гляньте на птиць небесних: не сіють і 
не жнуть, ані не збирають у засіки, а Отець ваш 
небесний їх годує! Хіба ви від них не вартісніші? 
Хто з вас, журячись, спроможен добавити до свого 
віку хоч один лікоть? І про одежу чого ж вам 
клопотатись? Гляньте на польові лілеї, як ростуть 
вони: не працюють і не прядуть. Та я кажу вам, що 
й Соломон у всій своїй славі не вдягався так, як 
одна з них. І коли зілля польове, яке сьогодні є, а 
завтра вкидають його до печі, Бог так одягає, то чи 
не багато більше вас, маловірні? Отож не 
турбуйтеся, промовлявши: Що будемо їсти, що 
пити й у що зодягнемося? Про все те побиваються 
погани. Отець же ваш небесний знає, що вам усе 
це потрібне. Шукайте перше Царство Боже та його 
справедливість, а все те вам докладеться.” 

Замість Достойно, приспів: Велича́й, душе́ моя́, 
тверди́й ка́мінь – Петра́, і сосу́д ізбра́нний – Павла́, 
Христо́вої Це́ркви. 

І ірмос (г. 4): Тебе́, пресла́вну Неві́сту і Пресвяту́ 
Богоро́дицю, що роди́ла Створи́теля неви́димих і 
всіх ви́димих, в пісня́х велича́ємо. 

Причасний: 
Хваліте Господа з небес,* хваліте Його на висотах 
(Пс 148,1). На всю зе́млю ви́йшло віща́ння їх і до 
кінці́в вселе́нної – глаго́ли їх (Пс. 18,5). Алилуя (х3). 

Неділя 3-тя по Зісланні Святого Духа. 
Свв. славних і всехвальних первоверховних апп. Петра й Павла 



•  CANCELED – SATURDAY, JULY 5th :  Please note that there will be no Confessions, Vespers or Divine Liturgy on this date. 
 

•  CONGRATULATIONS TO THE NEWLYWEDS!    We are excited to announce the marriage between Michael Ewanchyna 
and Kristen Bushell at St Stephen’s Church on Saturday, June 22nd by Fr. Janko Herbut.  Mr. and Mrs. Ewanchyna, we 
wish you all of God’s blessings as you move forward in life as husband and wife, bound by your eternal love for one 
another.  May God grant you many, many happy years!  Mnohaya Lita! 

 

•  DECEASED PARISHIONERS 2025:    We continue to pray for all the deceased parishioners and their family members of 

St Stephen’s.  Vichnaya Pamyat!  Most recently deceased (2025): 

           +John Boyko        January 29, 2025 

           +Joseph Chychrun    January 30, 2025 

           +Adeline Sudeyko     February 25, 2025 

           +Sally Gardzilewich    March 16, 2025 

           +Michael Zwyer      March 29, 2025 

           +James Pitchko      April 14, 2025 

           +Robert Pooke       May 25, 2025 

           +Marjorie Wright      May 27, 2025 

           +Mary Charanduk    June 4, 2025 

           +Sophie Gubersky     June 20, 2025 
 

•  PARISHIONER PHOTOS:    Thank you to everyone that participated in the Parish Directory photo sessions over the last 
month.  Photos will be ready for pick up 4 weeks after the date your photo was taken, 5 weeks for those who 
purchased framed orders.  Please pick up your photos from the table in the Narthex. 

 

•  UCWLC STREET SISTERS:  2nd Sunday of the Month, July 13, 2025.   A big heartfelt THANK YOU for your continued 
generous support for the "Street Sister" lunches.  May your Servant Hearts be Blessed, since March, we have been able 
to increase our lunch bags to 100.  Thank you for continuing to watch for our need of items on a monthly basis. 

We require protein shakes like Ensure, Tuna and Chicken snack packages, Granola Bars, Individual Juice Boxes, Fresh 
Fruit, apples and oranges and Water ONLY.   

Any comments or questions, Please contact Theresa Lewchuk 403-815-6055 Cell/Text 

•  STAMPEDE BREAKFAST - YEE HAWWW!!!  It's time to dust off those boots and find yer hat! Saturday, July 5th, 9-11am, 
Glamorgan Church of God Parking Lot. Please join us! Every year St Stephen's and our neighbors, the Glamorgan 
Church of God, host a Community Stampede Breakfast together, and this year is no exception. Fun for all ages! Live 
band, great food, pony rides and so much more. Many hands working together has made this event a tremendous 
success, feeding over 1000 people each year, so please consider volunteering for one of the many positions 
available. Signup sheets are posted in the Narthex. 

 

•  SUMMER BIBLE CAMP:  Monday – Friday, July 14 – 18th.  TRUE NORTH - TRUSTING JESUS IN A WILD WORLD! Every morning 
follow Jesus through bible adventures, making new friends, incredible music, wild games, amazing crafts and snacks. 
Every afternoon explores our Byzantine Catholic faith through dance, music, church exploration crafts and games. 

• Children Ages: 4 -12 years 

• Youth entering grade 7 or older & adults are encouraged to volunteer 

• The Fun lasts from: 9:00 am to 3:30 pm. 

• Doors Open: 8:45 am—Half Day: 9:00 am to 12:00 pm 

•Contact: Lynsey Lowey for questions  ChildrensPrograms@protomartyr.ca  
       

Registration and Payment can be completed online at  

https://tinyurl.com/47869cyc 

• Half day: $50 

• Full day: $100 

• Family: $250 (3+ children) 

Please contact Lynsey or Fr. Janko for requests for subsidy 
 

•  SCAM EMAILS : Please beware of scam emails or messages using Fr. Janko or anybody else’s name, in the office or on 
Parish Council. Hackers are constantly targeting people asking for money or information using other people’s 
information. Fr. Janko would never send you an email or a text message asking for money. 

 

 

mailto:ChildrensPrograms@protomartyr.ca
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